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1.0 Teenbraces

1.1 Bioskin toe straightener strap

Met deze brace kan de teen naar wens gecorrigeerd worden. De brace kan ook
worden gedragen in schoenen en in de nacht.

Indicaties:
Correctie van flexibele hamer- of klauwtenen van de middelste tenen
Postoperatief [ —

Bij drukplekken in schoeisel L

Maatvoering:
Verkrijgbaar in 1 maat

Adviesverkoopprijs:
€ 590,83,- incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

1.2 Bioskin hallux abducto valgus

Deze brace is ter correctie van een hallux valgus deformatie in te zetten. Deze

brace kan zowel in de nacht als overdag gedragen worden en in schoeisel. De

brace wordt vaak ingezet als aanvulling op huidige interventies zoals zooltherapie,
voetoefeningen en schoenadvies. Het materiaal van de brace is zacht en vocht afvoerend.

Indicaties:

Correctie van een hallux valgus deformatie
Preventie toename van een hallux valgus deformiteit
Postoperatief

Maatvoering:
Maat S: schoenmaat 38 t/m 43

Maat L: schoenmaat 44 t/m 50

Adviesverkoopprijs:
€ 62,87,- incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier
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https://bioskin.com/weil-osteotomy-straightening-toe-strap.html
https://youtu.be/i3h3Zatjcjg
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2.0 Voetheffing

2.1 Klapvoet brace

Deze dynamische en lichte brace is in te zetten voor mensen met een klapvoet.
De basis van de brace is bevestigd rondom de enkel met een spanelastiek, te
dragen in veterschoenen. Indien je gebruik maakt van de accessoire “"shoeless
bandage” kun je de brace ook zonder schoenen dragen.

Indicaties:

Een klapvoet

Zwakke voetheffing

Krachtsverlies door een hernia of stenose van het wervelkanaal
Zenuwuitval (meestal de kuitbeenzenuw: nervus peroneus)

Maatvoering:
Omtrek enkel

XS 13-17¢cm

S 17-21¢cm
M 21- 25¢cm
L 25-29cCcm

XL >29 Ccm

Adviesverkoopprijs:
€ 79.48 incl. btw.

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

2.2 Shoeless bandage

Accessoire voor het dragen van de klapvoet brace zonder schoen. Plaats deze
bandage om de voet en koppel het aan de bestaande brace.

Maatvoering:
Omtrek middenvoet
S 17-21cm
M 21-25cm
L 25-27 Ccm

Adviesverkoopprijs:
€ 41,26 incl. btw

Het leven loopt lekkerder. Onderdeel van: RONDOM % LOPEN
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https://assets.orthoservice.com/products/1869/9DCDP00126EN002_0221_AFFIX_Leaflet_A4_ENG_2021_SCREEN.pdf?_ga=2.233989788.364902866.1723012902-1563916482.1718787482

o Alles voor
Loopzorg

3.0 Nachtsok en -splint

3.1 Pro orthic nightsock

Deze nachtsok is een nieuwe versie op de originele "Strassburgsock’”

De brace kan in de nacht gedragen worden maar ook overdag.

Het voordeel van deze brace is dat er minder spanning komt op de
structuren in de voorvoet zoals de plantaire platen bijvoorbeeld, maar wel
even effectief is.

Indicaties:
Pijnvermindering

Fascia plantaris klachten
Achilles tendinopathie
Verkorte kuitspieren

Maatvoering:
Meet de omvang van het breedste gedeelte van de kuit in staande positie;

Maat S: <40cm
Maat L: >40cm

Adviesverkoopprijs:
€ 26,95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

3.2 Bioskin nachtspalk

Biedt comfort en voordelen aan het dorsale frame met de functionaliteit en
(pijn)verlichting van een posterior spalk. De nachtspalk heeft een scharnierend
ontwerp, waar het aantal graden dorsaalflexie vanuit het enkelgewricht naar wens
is aan te passen. De brace is voorzien van zachte materialen voor extra comfort. De
teenzone is vrij waardoor er geen vergrote spanning op de teenregio kan ontstaan.
De brace kan gewassen worden in koud water middels een handwas en laat de
nachtspalk hierna aan de lucht drogen. Leg de brace niet te strak aan in verband
met afknelling en problemen ten aanzien van de bloedsomloop.

Indicaties:
Pijnvermindering

Fascia plantaris klachten
Achilles tendinopathie
Verkorte kuitspieren

Maatvoering:
Meet de omvang van het breedste gedeelte van de kuit in staande positie;

S-M: schoenmaat 36 - 40.5
L-XL: schoenmaat 40.5 - 43

Adviesverkoopprijs:
€ 50.95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier
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https://www.youtube.com/watch?v=xrqRAbwXniQ&t=3s
https://youtube.com/watch?v=1g9EPTElpNc&t=42s
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4.0 Lichte, ondersteunende enkelbraces

4.1 Push care

Deze brace biedt compressie rondom het enkelgewricht, waardoor het
stabiliteitsgevoel in het gewricht wordt verbeterd. Deze compressie kan naar eigen
behoefte worden ingesteld. Rondom de kwetsbare gebieden van de enkel zijn
comfortzones aangebracht door middel van gepolsterd materiaal. De brace is
eenvoudig aan te leggen en kan zonder problemen gewassen worden.

Indicaties:

Lichte enkelinstabiliteit en kapselirritatie

Lichte enkelklachten en restklachten

Artrose zonder ernstig enkelbandletsel

Ook in te zetten bij oudere mensen vanwege polstering

=

Maatvoering:
Maat Omtrek incm
1 26 -29cm
2 20-32Ccm
3 32-35¢cm
4 35-38cm
R =Y 5 38 -41cm

Adviesverkoopprijs:
€ 65,95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

4.2 Push sports 8

Deze brace biedt steun na lichte inversietrauma. De ultradunne enkelbrace stabiliseert
de enkel middels de elastische band die in de vorm van een 8 rondom de enkel
gewikkeld wordt. De brace biedt een stevige, aangename, compressie en is goed
inzetbaar bij diverse sportactiviteiten. De brace is ook geschikt voor sporten zonder
schoenen.

Indicaties:
Preventie van een nieuwe enkelverzwikking tijdens het sporten
Lichte enkelbandletsels

Maatvoering:
20-225¢cm ‘ 25255cm | 255-285¢cm

Adviesverkooppriis
€ 44,95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

Het leven loopt lekkerder. Onderdeel van: RONDOM @ LOPEN



https://www.youtube.com/embed/q3Xtkhh0GhU?rel=0&autoplay=1&showinfo=0
https://www.youtube.com/watch?v=T3V8zTyP_gs&t=2s
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5.0 Stabiliserende enkelbraces

5.1 Push ortho aequi flex

Geschikt voor acuut lateraal enkelbandletsel.

De brace heeft een mediale versteviging, met een schaal die stijf is in het midden en
met meer flexibiliteit naar de randen toe. De schaal omsluit het onderbeen, de enkel
en de hiel en heeft een uitsparing voor de malleolus. Aan de voorzijde verankert het
diagonale bandsysteem van de brace de voet in de schaal. De gesloten lus van
schaal en band biedt tegelijkertijd inversiecontrole en compressie.

Hoog niveau van comfort en stabiliteit voor de enkell!

Effectieve in- en eversie controle.

Deze brace wordt over de sok gedragen. Voor een optimale stabilisatie van de enkel
is het aan te raden de brace te dragen in combinatie met een veterschoen.

Was instructie: maximaal 30 graden Celsius in de wasmachine op het fijne
wasprogramma of middels een handwas.

Indicaties:

Acuut lateraal enkelbandletsel
Secundaire preventie van enkelbandletsel
Matige tot ernstige instabiliteit

Matige tot ernstige artrose

Nabehandeling van enkelfracturen

Postoperatief

Maatvoering:
Maat Omtrek incm
Maat 1 27 -31cm

Maat 2 31-34cm
Maat 3 34 - 40 cm

Adviesverkoopprijs:
€ 114,95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier
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https://www.youtube.com/embed/1x77rEsU9Io?rel=0&autoplay=1&showinfo=0

5.2 Push kicx

Deze brace is gemaakt door de voetbalindustrie. Een perfecte pasvorm, dun en
superlicht, uitermate geschikt voor nauwe sportschoenen. Het bandsysteem is
gebaseerd op professionele tapetechnieken en is verankerd aan een verstevigde

binnenzijde van de brace.
Indicaties:

Instabiliteit na enkelbandletsel
Preventief enkelletsel

Maatvoering:
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Schoenmaat Wreefomtrek in cm
MaatS | 36 - 425 27 -325cCcm
MaatM | 39,5 - 46,5 325-355¢cm
Maat L | 46,5-485 355-50cm

Adviesverkoopprijs:
€ 77.95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

5.3 Bioskin trilok

Deze stabiliserende enkelbrace heeft een extra accessoire om tevens de .
voetboog te corrigeren naar een neutrale positie en geeft compressie bij

zwelling. Deze brace kan zowel in het dagelijks leven als tijdens het sporten

gedragen worden. Vanwege de correctie van de voetboog is deze brace ook te

dragen in de nacht zoals een lichte nachtsplint.

Indicaties:

Preventie enkelbandletsel

Acuut enkelbandletsel

Ernstige, chronische enkelinstabiliteit

Klachten aan de mediale zijde van de enkel zoals m. tibialis posterior klachten
Klachten aan de laterale zijde van de zoals m. peroneus brevis of longus klachten

Plantaire fascia klachten
Nabehandeling van enkelfracturen

Postoperatief
Maatvoering:
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Adviesverkoopprijs:
€ 74,95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

Het Leven loopt lekkerder.
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https://www.youtube.com/watch?v=a_ZLqHGU46k
https://bioskin-brace.nl/enkelbrace/trilok/

Het Leven loopt lekkerder.

6.0 Kinder-braces

6.1 Push ortho aequi junior

De aequi junior biedt een goede balans tussen effectieve mechanische ondersteuning
en draagcomfort in geval van een (sub)acute of chronische enkelblessure bij kinderen
van 6 tot 12 jaar (schoenmaat van ongeveer 30-36). De aequi junior stabiliseert het
enkelgewricht bij zowel in- als eversie, in neutrale en geflecteerde stand. Zowel de
dorsaal- als plantairflexie blijven voldoende vrij om normaal te lopen. De brace
functioneert optimaal als hij in een stevige (veter)schoen wordt gedragen.

Indicaties:

Bij vroeg functionele therapie bij letsels van de mediale of laterale enkelbanden
Ter nabehandeling van conservatief of operatief behandelde enkelfracturen

Bij (restlinstabiliteit (verhoogde zwikneiging)

Ter preventie van (terugkerend) enkelbandletsel

Hypermobiliteit

Maatvoering:
Verkrijgbaar in 1 maat

Schoenmaat 30 t/m 37 met wreefmaat van 23-27 cm

Adviesverkoopprijs: | \
€ 78,95 incl. btw 4?},

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier
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7.0 Ondersteunende kniebraces

7.1 Push sports

Deze brace ondersteunt de knie op bijzondere wijze middels bladveerscharnieren aan weerszijde
van de knie. Beweging in zijdelingse richting wordt tegengegaan. Buigen en strekken van de knie
wordt daarentegen niet gehinderd. De U-vormige pelotte is rondom de knieschijf gepositioneerd
en draagt bij aan het stabiliseren van de knieschijf. De brace is dun en ideaal voor sportactiviteiten.

e

Indicaties:

Instabiliteitsgevoel

Restinstabiliteit na letsel aan de kniebanden
Artrose met lichte instabiliteit
Patellofemoraal pijnsyndroom
Meniscusletsel

Maatvoering:
Meet de omtrek net onder de knieholte s M L XL

27-31cm 31-35¢cm 35-40 cm 40-45 cm
Adviesverkoopprijs:
€ 99,95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

8.0 Stabiliserende kniebraces

8.1 Bioskin hinged kneeskin front closure

Deze brace is een van de lichtste scharnierende kniebraces die er zijn. De scharnieren volgen de
vorm van het been en bieden ondersteuning aan de ACL, MCL en andere ligamenten. Het Front
Closure ontwerp zorgt voor een gemakkelijke applicatie met instelbare compressie.

.-

Indicaties:

Instabiliteit na kniebandletsel
Knieartrose met zwelling

Reumatische klachten

Postoperatie na kniebandreconstructie

Het leven loopt lekkerder. Onderdeel van: RONDOM @ LOPEN
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https://www.youtube.com/watch?v=4nWgXuAPM0E
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Maatvoering (3 XL op aanvraaq)

Circumference with knee fully extended
Size Inches Centimeters
mid—patella  7"above  mid-patella 18cm above

22 XS | 12-13 | 16-18 | 31-33 | 41-46
= S 13-14 18-20 33-36 46-51
M 14-16 20-22 36 - 41 51-56
L 16-17 22-25 41-43 56 - 64
XL | 17-19 | 25-28 | 43-46 | 64-71
XXL 19-21 28-32 46 - 54 71-81

Adviesverkoopprijs:
€ 116,95,- incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

0.0 Patella braces

9.1 Push sports patella brace

Het pelotte in de brace oefent druk uit op de kniepees en ondersteunt de knieschijf op
effectieve wijze. Hiermee worden pijnklachten rondom de knieschijf verminderd. De
brace zorgt bij elke stap voor een opbouwende druk op de kniepees. Dit geeft een
goede dosering van de druk.

Deze comfortabele patella brace is zowel voor sporters als in het dagelijks leven
inzetbaar.

Indicaties:

Patellofemoraal pijnsyndroom
Patella tendinopathie

Apexitis patella jumpers knee)
Osgood Schlatter

Patellasubluxatie of hypermobiliteit

Maatvoering:
Verkrijgbaar in 1 maat

Adviesverkoopprijs:
€ 27,95 incl. btw

Meer informatie:
Voor een video met een korte uitleg klik hier

10.0 Contactgegevens voor aanvullende vragen

Zijn er na het lezen van dit overzicht nog aanvullende vragen over bovengenoemde braces?
Neem dan contact op met:
Ilse Hunting - info@allesvoorloopzorg.nl

Het leven loopt lekkerder. Onderdeel van: RONDOM @ LOPEN
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https://www.youtube.com/watch?v=fZl7kGVCi5Q
https://www.youtube.com/watch?v=rZaZAmG6fRc
mailto:ilse@allesvoordepodotherapeut.nl

